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GIOVEDÌ 23 APRILE 
Ore 20.45: Convegno "L'allevamento bovino piemontese, presidio di qualità per i consumatori e 
per l'ambiente"  a cura di Coldiretti Torino (Sala Consiliare Comune di Cavour, Piazza Sforzini 1). 
 

VENERDì 24 APRILE 

Ore 20.00 CENA ANIMATA con Davide Audisio e Aliai Dea. Menù: gnocco di pan fritto 
con affettati misti, battuta di Fassona Piemontese, agnolotti al burro e salvia, tre mini 
hamburger, salame di cioccolato, caffè, acqua e vino. Euro 30,00. A seguire musica anni 
70/80/90 disco e latino. Su prenotazione entro il 21 aprile (direttamente presso l’ufficio 
Proloco in Via Roma 3 dal lunedì al venerdì dalle ore 8.30 alle ore 11.30 - Info tel. 0121 
68194). PALAGUSTO - Piazza Solferino (locale riscaldato)  

 

SABATO 25 APRILE 
Ore 10.00 - Piazza Sforzini Commemorazione Ufficiale XXV aprile in occasione dell’ot-
tantunesimo Anniversario della Liberazione. 
 
PER TUTTA LA GIORNATA 

• Negozi aperti I commercianti di Cavour invitano a scoprire il centro naturale 
commerciale del paese 
• Piazza Martiri della Libertà 
- “MOVIMENTI CHE NUTRONO” Mostra fotografica diffusa a cura di Daniele 
Cerato in collaborazione con le aziende agricole e i commercianti di Cavour 
• Piazza Sforzini e vie limitrofe: 
- Infopoint Procavour 
- Mercato dei produttori agricoli e dei Distretti del Cibo del Piemonte 
- Area “cibi buoni da passeggio” 
- Intrattenimenti musicali lungo le strade al pomeriggio 
- Area giochi in legno educativi a cura di “Valle Varaita Giocolegno” 

- ore 11.00-15.00-16.00 “SCOPRI CAVOUR!”passeggiata nel centro storico di Cavour 
accompagnati dai volontari della Procavour, alla scoperta della storia, delle tradizioni e delle 
curiosità di una cittadina con oltre duemila anni di storia. Prenotazione obbligatoria gratuita 
sino ad esaurimento posti all’Infopoint Procavour in Piazza Sforzini. 
- ore 15.00 “Benessere in cammino sulla Rocca” a cura dell’Associazione Vivi  La Rocca 
Passeggiata lungo i sentieri con brevi tappe dedicate al benessere: semplici esercizi ginnici per 
ritrovare armonia con la natura. (prenotazione 353 435 0573) 
In cima, possibilità di merenda al costo di € 6 (prenotazione 353 435 0573) 
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TENSOSTRUTTURA “TERRE E CIBO” in Piazza Sforzini - INGRESSO LIBERO 
“Siamo ciò che mangiamo” Mostra sul cibo e l’alimentazione a cura di Comunità Laudato 
Sì Pinerolo 
• Ore 11.00 “Avanzi? No grazie! Trasformiamoli in piatti gustosi” 
incontro/laboratorio di cucina sul tema della lotta allo spreco alimentare a cura di Franco 
Pintaudi - Associazione Cuochi della Mole - segue show cooking con degustazione 
• Ore 14.30 - 16.00 “Detective per un giorno: a caccia dei sapori del territorio!” 
Laboratorio per bambini alla scoperta del territorio a cura di Alessandra Neve - educatrice 
professionale; segue la merenda. Attività finanziata con lo Sviluppo Rurale Piemonte 2023-
2027 Intervento SRG07.1 – Regione Piemonte 
• Ore 16.30 “Un Single in... Cucina!" 
incontro/laboratorio di cucina per sopravvivere al frigo vuoto o quasi - a cura di Lorena Bigi 
-  Associazione Cuochi della Mole - segue show cooking con degustazione 

Piazza Martiri e IV Novembre 
• “Prima giornata della Gallina Bianca di Saluzzo e le razze autoctone 
Piemontesi” a cura delle Associazioni A.RA.AVI., AAPA, A.A.C.A.P e dell’Università di 
Torino con il progetto Tubavi e Covarap Razze Autoctone: 
- Mostra mercato e vendita trasformati 
- Stand istituzionali: intrattenimenti e cultura avicunicola e degustazioni 
• “Cavour in piume” mercatino - mostra - scambio ornitologico e di animali da cortile 

Piazza III Alpini / Piazza Solferino: 
• Mostra zootecnica regionale organizzata in collaborazione con l’ARAP (Associazione 
Regionale Allevatori Piemonte)  
• Mostra meccanizzazione agricola 
• Ore 11.00 - 15.00 - 16.00 “A TU per TU con mucche, pecore and friends”  
Visita guidata per conoscere da vicino gli animali, incontrare gli allevatori e scoprire i segreti 
di un patrimonio vivo, fatto di tradizione, passione e territorio a cura dei ragazzi e degli 
insegnanti dell’Istituto di Istruzione Superiore “Arturo Prever” - Osasco 
• “VECCHI MA TOSTI” esposizione di Trattori d’Epoca a cura di Collezione Castagno, Renzo 
Davicino e Massimo Manavella di Cavour. 
• “DUE RUOTE SENZA TEMPO” Mostra statica Moto D’Epoca a cura del “Moto Club La Rocca” 

PALAGUSTO in Piazza Solferino (riscaldato) 
• Dalle ore 11.30 alle ore 14.30 a Pranzo con la Piemontese: un pasto completo a self 
service con il BOLLITO ALLA PIEMONTESE ed i piatti tipici di carne preparati dalla Procavour 
in collaborazione con i Macellai locali  
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• Ore 15.45 “La rinascita del suino nero di Cavour” - Laboratorio degustazione con i 
salumi del nero di Cavour, in abbinamento le bollicine della scuola Malva Arnaldi di Bibiana 
- evento a cura di Slow Food Pinerolese con la partecipazione del dott. Sergio Capaldo 
(prenotazione obbligatoria 338.2951730) 

• Ore 20.00 GRANDE GRIGLIATA  
Menù: affettati misti, insalata russa, grigliata mista con costina, salsiccia e alette con patatine 
fritte, dolce colomba Bonifanti con crema al caramello, acqua e vino. Euro 30.00 su 
prenotazione entro il 21 aprile (direttamente presso l’ufficio Proloco in Via Roma 3 dal lunedì 
al venerdì dalle ore 8.30 alle ore 11.30 - Info tel. 012168194).  

Abbazia di Santa Maria (Via Saluzzo 72) 
• Ore 15.00:  Presentazione del volume “I Santuari d’Italia - Piemonte e Valle d’Aosta” 
curato dai Proff. Paolo Cozzo e Pierangelo Gentile (UNITO), in dialogo con il dott. Guido 
Gentile; segue momento conviviale con la “merenda del pellegrino”. Per info e prenotazioni: 
info@abbaziasantamaria.com  
 
 
DOMENICA 26 APRILE 

GRANDE FIERA DI PRIMAVERA per le vie e le piazze del paese 

Piazza III Alpini 
• Ore 9.45 CERIMONIA ISTITUZIONALE DI TERRE E CIBO con l’intervento delle autorità. 
Conferimento diplomi di partecipazione agli allevatori. Premiazione Concorso fotografico 
“Memorial Mario Caffer” ideato dal comune di Cavour in collaborazione con 
PROCAVOUR, ARAP e ANABORAPI. Assegnazione Premio “Famiglia Peyron”.  

PER TUTTA LA GIORNATA 
• Negozi aperti I commercianti di Cavour invitano a scoprire il centro naturale 
commerciale del paese 
• Piazza Martiri della Libertà 
- “MOVIMENTI CHE NUTRONO” Mostra fotografica diffusa a cura di Daniele 
Cerato in collaborazione con le aziende agricole e i commercianti di Cavour 
• Piazza Sforzini e vie limitrofe: 
- Infopoint Procavour 
- Mercato dei produttori agricoli e dei Distretti del Cibo del Piemonte 
- Area “cibi buoni da passeggio” 
- Intrattenimenti teatrali e musicali lungo le strade al pomeriggio 
- Area giochi in legno educativi a cura di “Valle Varaita Giocolegno” 
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- ore 11.00-15.00-16.00 “SCOPRI CAVOUR!”passeggiata nel centro storico di Cavour 
accompagnati dai volontari della Procavour, alla scoperta della storia, delle tradizioni e delle 
curiosità di una cittadina con oltre duemila anni di storia. Prenotazione obbligatoria gratuita 
sino ad esaurimento posti all’Infopoint Procavour in Piazza Sforzini. 
- ore 15.00 “Benessere in cammino sulla Rocca” a cura dell’Associazione Vivi  La Rocca 
Passeggiata lungo i sentieri con brevi tappe dedicate al benessere: semplici esercizi ginnici per 
ritrovare armonia con la natura. (prenotazione 353 435 0573) 
In cima, possibilità di merenda al costo di € 6 (prenotazione 353 435 0573) 

TENSOSTRUTTURA “TERRE E CIBO” in Piazza Sforzini - INGRESSO LIBERO 
“Siamo ciò che mangiamo” Mostra sul cibo e l’alimentazione a cura di Comunità Laudato 
Sì Pinerolo 
• Ore 11.00 Carne Piemontese: buon senso, buon taglio e buon appetito! 
Chiacchieriamo con gli allevatori e i trasformatori locali – modera Simona Riccio Agrifood & 
Organic Specialist - segue degustazione tematica con i vini del Pinerolese. Evento finanziato 
con lo Sviluppo Rurale Piemonte 2023 - 2027 Intervento SRG07.1 - Regione Piemonte 
• Ore 14.00 Caffè agricolo “L’allevamento fa bene alla Terra” 
Leggere la sostenibilità degli allevamenti: evidenze scientifiche di relazioni tra produzioni 
animali e biodiversità - relatori Prof. Davide Biagini (DISAFA) e Dott. Davide Murgese 
(Seacoop) - segue pausa caffè  
• Ore 16.00 “Il Gusto di Fare Meglio: storie, persone e un aperitivo”  
Dibattito con i produttori della filiera corta - modera Simona Riccio Agrifood & Organic 
Specialist - segue Aperitivo con i prodotti di Terre da Tastè - Distretto del cibo pinerolese. 
(gradita prenotazione al 331.6001836) - Evento finanziato con lo Sviluppo Rurale Piemonte 
2023 – 2027 Intervento SRG07.1 - Regione Piemonte 

Porticato Palazzo Comunale 
• Ore 15.00 - 16.30: “Detective per un giorno: a caccia dei sapori del territorio!” 
Laboratorio per bambini alla scoperta del territorio a cura di Alessandra Neve - educatrice 
professionale; segue la merenda 

Piazza III Alpini / Piazza Solferino 
• Mostra zootecnica regionale organizzata in collaborazione con l’ARAP (Associazione 
Regionale Allevatori Piemonte)  
• Mostra meccanizzazione agricola 
• Ore 11.00 - 15.00 - 16.00 “A TU per TU con mucche, pecore and Friends” 
Visita guidata per conoscere da vicino gli animali, incontrare gli allevatori e scoprire i segreti 
di un patrimonio vivo, fatto di tradizione, passione e territorio a cura dei ragazzi e degli 
insegnanti dell’Istituto di Istruzione Superiore “Arturo Prever” - Osasco 
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• “VECCHI MA TOSTI” esposizione di Trattori d’Epoca a cura di Collezione Castagno, Renzo 
Davicino e Massimo Manavella di Cavour. 

PALAGUSTO in Piazza Solferino (riscaldato) 
• Dalle ore 11.30 alle ore 14.30 a Pranzo con la Piemontese: un pasto completo a self 
service con il BOLLITO ALLA PIEMONTESE ed i piatti tipici di carne preparati dalla Procavour 
in collaborazione con i Macellai locali  

• Ore 20.00: “A cena con gli Allevatori” aperta a tutti.  
Menù: vitello tonnato, battuta di fassone, insalatina primavera, bollito misto con insalata 
verde, formaggi, dolce colomba Bonifanti con zabaglione, acqua e vino. Euro 32.00 su 
prenotazione entro il 21 aprile (direttamente presso l’ufficio Proloco in Via Roma 3 dal lunedì 
al venerdì dalle ore 8.30 alle ore 11.30 – Info tel. 012168194).  

Via Giolitti angolo Piazza Solferino 
• Ore 15.00 -18.00 “L’angolo di Terre e Cibo”spazio curato da Confagricoltura Torino 
dedicato all'incontro tra aziende agricole e operatori del settore con degustazione delle 
eccellenze del territorio 
 

Durante la manifestazione “LA CARNE PIEMONTESE in TAVOLA” 
I Menù nei ristoranti del paese specialità a base di carne di razza bovina piemontese e 
prodotti del territorio. 


